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Galletas dulces, cucus
Gulletas dulces, de avena, con uvias pasis unidad TEN [
_(__‘l‘l_lll\'ﬂhll. madura, cruda - RIAMOS 52() -‘_’-’_________._—-———
Habichuela, cruda Lramos [T7) N
Harina de maiz amaillo, precocida Lramos 624 |2 libras queda 37681
Harina de trigo, fortificada, todo proposito, eruda__[Rramos 312 |1 libray queda 188gr B —
Huevo de gallin, entero, crudo unidad 40 |
Leche de vaca, entera, lquida, pnslcurimdﬂ Und por 900n 14 I,
l,_illlﬁl\. crudo Rramos 169 I
Mandarina, cruda pLamos 1.404 o
Mango comun, crudo £ramos 2.010 e _______,__.—-———-l
Manzana comuin cruda Lramos 13 [camblo por granadilla .
Naranja, cruda £ramos 2513
pPan de dulce, regular, horneado unidad 13
Pan de sal regular, homeado unidad 13
Panela Qramos 291 1libray queda 418gr
Papa, variedad harinosa, pastusi, sin cdscara, cruda [gramos 411 !
Papaya, madura, eruda Qramos 2.153 b
Pasta alimenticia, fideos Qramos 78 [se entrego ciclo 4 z
| Pasta alimenticia, macarrones Qramos 286 |2 und por 200gr
Pepino Cohombro. crudo pramos 329
Pimenton rojo, crudo gramos 26
Pifta, cruda Rramos 1.371
pldtana harton, maduro, crudo gramos 524
[Plitano harton, verde, erudo Lramos 554
Pollo, pechuga con picl, cruda ramos 1.650
mué blanco, unidad 13 e
|Res, came Magr, cruda granos 494
SAL gramos 146 |se entregociclo 3y queda 16687 g
Tomate, crudo £ramos 1.082 e
yogurt, bebible, entero, con azicar litros 1.851 |2 litros Py
Yuca blanca, sin cdscara, cruda Rramos 471 s
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b
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Hoy,\ 2 9 116 Fundacion G
Y, a Fundacion Grupo Libertad, a t
, 8 través de sy '
con C.C 55.131 858, ham:oe"“egﬂ alamadre oomunit:rri:v(e;?:r?; g':.e"’" Jesys parra Marin identificada con C.C 12.284.188 y Yusneic i
respondiente al Ciclo 2 SIN, descuento Ice Ordofig, pvarez de! Hogar Los Monitos en el municiplo de ':aYPRosero Ramirez
, del P rama HCB teniendo en cuenta la siguiente lista: W it
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:il:g..?jr del 15 al 19de sepue,nbre de 2025
LISTA DE MERCADO P
INGREDIENTES UNIDAD DE T?;TLE%EFANCIA SEMANAZ
v MEDIDA BRU";ESO OBSERVACION TOTAL
ceite de soya iro 0 DESCUENTOS
A!myama. cruda e Se——— }_Litﬂ_y_queda 228ml por el abono q viene
Ajo, crudo NS — 22|
Arroz blanco, pulido, crudo oo 117
Avena en Hojuelas, Precocida pen 2.054 |4 libras y Queda 313gr por el abono q viene
Azicar blanco. granulado R 250 |1 por 25087
Banano comuin, crudo SIS *271 1 libray queda 478gr por el abono g viene
. = = £gramos e
Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natuf gramos L f—
Cebolla cabezona, cruda 385
Cebolla junca, tallos, cruda Lo 134
Cerdo. came magra, cruda —— 483
Chocolate, en pastilla, con aziicar s o
S gramos 117 |5 rallas
Finas hierbas i?;os 162
Fresa, madura, cruda L
Ferol care - £ramos 397
ijol cargamanto rojo, crudo oramos 122 Jse entrego ciclo 5
Galletas ducles. cucas unidad 13
Fiarina de trigo Zramos 699 12 libras y queda 301gr
- £gramos 302 |1 libra y queda 353gr por el abono q viene
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 41
Kumis, entero, con aziicar litros 1.820 |2 litros
Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada por 900ml 17
Lechuga comiin, cruda eramos 907
Limon, crudo gramos 234
Mandarina, cruda gramos 2.174
Mango comiin, crudo gramos 3.016
Manzana comiin cruda gramos 1.147 3
Mgol[a, integral, horneada unidad 13 |
Mora de castilla, cruda gramos 823 |
Naranja, cruda gramos 1.901
Pan blanco, tipo molde(tostado) unidad 13
Pan de dulce, regular, homeado unidad 13
Panela -aAmos 86 |250 paraelcicloly 2
Papa variedad harinosa, criolla, con céscara, cruda_|gramos 377
Papa, variedad harinosa, pastusa, con cAscara, crudalgramos 741
Papaya, madura, cruda gramos 1.271
Pasta alimenticia, conchas gramos 120 |1 por 200gr
Pasta alimenticia, fideos gramos 50 |se entrego ciclo 4
Pepino Cohombro, crudo gramos 363
Piment6n rojo, crudo gramos 43
Pifia, cruda gramos 2.742
platano harton, maduro, crudo gramos 524
Platano hartén, verde, crudo gramos 814
Pollo, pechuga con piel, cruda gramos 1.226
ponqué blanco, regular, sin cubierta, horneado unidad 13
Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesing |gramos 750
Res, carne magra, cruda eramos 502
SAL gramos 182 |se entrego ciclo 5
Sandia, cruda gramos 3.770
Tilapia o mojarra, entera, cruda gramos 804
Tomate de arbol amarillo, crudo gramos 1.257
Tomate, crudo gramos 1.030
yogurt, bebible, entero, con azucar litros 1.820 {2 litros
Yuca blanca, sin cascara, cruda gramos 796
Zanahoria, sin cdscara, cruda gramos 977
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Aguacate Hass, Crudo gramos \}O\SM ESCUENTOS
Ahuyama, cruda pramos % -[%
Ajo, crudo —— R —
Arroz blanco, pulido, crudo gl:lxz: n—
Avena en Hojuelas, Precocida gramos SO J.queda 36747 N
Azécar blanco, granulado e ;60 1 ;?or 250gt por abono ciclo 5
B'fmuno SO, B0 e : 1‘;1 1libra y queda 256gr =]
Bienestarina Més®, precocida, en polvo, sabor nati} oramos '97 5 it
Cebolla cabezona, cruda pramos 16 ]
Cebolla junca, tallos, cruda pramos §56 e
C-crdo. carne magra, cruda gramo; 510 e
Fl(%og; £ramos 286 |2 und por 200gr y queda 114gr

fideos letrras (conchas) gr:;l;g: 228 SIIEED o

‘ 182 |1 por 200gr

e T —

: Igamanto rojo, crudo gramos 122 |se entrego ciclo 5

Galletas ducles, cucas unidad

Galletas dulces, de avena, con uvas pasas unidad ;g

Habichuela, cruda gramos 65

Harina de mafz blaco, precocida gramos 629 (1 libra por abono ciclo 5

Harina de trigo, fortificada, todo propésito, cruda _|gramos 345 |1libray queda 155gr -

Huevo de gallina, entero, crudo unidad 26 4-\
Kunis, entero, con azticar litros 1.851 -
Leche de vaca, entera, liquida, pastcurizada por 900ml 14 e jl
Lechuga comiin, cruda 0s

Limén, crudo g:r:los _623? e 1
Mandarina, cruda gramos 2229 e

Mango comn, crudo gramos 4.836 I

Mantecada, horneada unidad 13 e

Manzana com@n cruda gramos L22 )

Mora de castilla, cruda gramos 884 =

Naranja, cruda gramos 1846

Pan de dulce, regular, horneado(coco) unidad 13

Pancla gramos 125 |se entregociclo 5

Papa variedad harinosa, criolla, con cAscara, cruda_|gramos 564

Papa, varicdad harinosa, pastusa, con cdscara, crudigramos 381

Papaya, madura, cruda 0S 2.629

Pepino Cohombro, crudo gramos 390

Pimentén rojo, crudo gramos 13

Piila, cruda unidad 2279

plétano hartén, maduro, crudo gramos 728

Platano hartén, verde, crudo gramos 1.824
Pollo, pechuga con piel, cruda gramos 1.226
ponqué empacado sin relleno unidad 13
Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino|grarmos Z‘S’g
Res, carne magra, cruda gramos =
I}es. higado, crudo é’r:ml?zz ?gg se entrego ciclo 5 y queda 188gr
SAL == 1.963

Tomate, crudo 2 1.820
yogurt, bebible, entero, con aziicar litros 1L
Yuca blanca, sin cascara, cruda gramos 338
oramos 916

Zanahoria, sin cdscara, cruda
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UNIDAD ;ﬂ\ FANCIA
Rocite d¢ SOV — — MEDIDA TOTAL PESO SEMANA 5
Aguactte Hass, Crudo - BRUTO OBSERVACI
Ajo, crudo K__““O —959 |11t ON ‘ TOTAL
AITOZ blanco. ulido, crudo glr::‘.‘.?,: L_/_@:%cda 41ml DESCUENTOS |
Avenaen Hojuelas, Precocida Zramos l TN
Azicar blanco: Enulado gramos &ﬂtﬂﬁp‘”“bm\
panand Cf"“““- crudo mos 91 |1 por ZMUE: ciclo4
B{cncsﬁlﬂna Mﬁs®. BT gramos 234 5€ entrego ccl a 1598[' B —_tt ]
Cebolla cabezona, orug ocida, en polvo, sabor natulgr: 2.89( iclo3
Cabolla junca, tallos, o RS 975 —
Cilantro, Cmd,o S, cruda Bramos 790
Fresa, madura, cruda gramos 151
" e 13 gmm
gud cargamanto rojo, crudg mz: 107
Gallllmas ducles, cucas —— gramos 27
alletas dulces, de = 151 1 lib
. , de aven: uni ra y queda 34
Habichuela, cruda 3, Con uvas pasas u[:':ijag 13 a
Harina de trigo, fortificad - 13
Huevo de ealli a, todo propésito, ¢ grmos 520
= gallina, entero, crudo .cruda_|gramos 1.014
Lwr;\xs. entero, con aziicar unidad 7 litras pot sbona.cla 4
eche de vaca, entera, liqui litro
T cmr:a liquida, pasteurizada Sor 900m] 1.820 |2 litros
Il:/iimén’ crudo gramos 322 ’
andarina, cruda £ramos
211
Mango comiin, crudo gramos 2.891
Manzana comin cruda gramos 3.848
Naranja, cruda gramos 1.030
IP;anela ‘ gramos 1.698 ==
apa Varlf:dad harinosa, criolla, con = £ramos 302 |1 libray queda 198gr4/'rr j\
Papa, variedad harinosa, pastusa, con céscara Erames 507 g =
Papaya, madura, cruda games 663 \
Pasta alimenticia, cabello de Angel _ gramos 2.891 —
Pepino Cohombro, crudo £ramos 13 |se entregociclo 4 |
Pimenton rojo, crudo Branos 603 ]
B o 5 e
platano hartén, maduro, crudo i::zz L343 —
Platano harton, verde, crudo gramos 1217’; e
2, - R .,
Pollo, pechuga con piel, crud'a : gramos 1226
Queso fresco, semiduro, semigraso, Upo campesino |gramos 749 —
Res, carne magra, cruda gramos 500 —
Res, carne magra, cruda molida gramos 500 —
Res, higado crudo gramos 624 —
3 —___—__—'—-
SAL gramos | _‘____LS_Z_J 1 libray queda 31887 —
Tomate, crudo gramos | 2707
7anahoria, sin CAsCard, cruda \
Sandis, 28 e
Mogoll, nogral et R e S
. e ioras y queda 3378¢
Harina de ma 286 |1 por 200" por abang ciclo 3 —
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